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Une maison plus green

Au-dela des matériaux dont elle est construite,

une maison, pour &tre véritablement écologique,
doit &tre ultra économe en énergie. Focus sur les

équipements les plus vertueux.

DES SOLUTIONS QUI
ONT DE LA RESSOURCE

Plusieurs types d'éguipements per-
mettent de produire de la chaleur de
fagon économe. C'est le cas de la chau
digre & condensation, qui récupére les
calories contenues dans les fumées
pour chauffer 'eau de retour du cireult.
Résultat: moins de déperditions de cha-
leur, un rendement supérieur de 10 &
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DOSSIER REALISE PAR BENEDSCTE LE GUERINEL

15% par rappart a une chaudiére basse
température et jusqu'a 40 % d'écona-
mies d'¢nergle par rapport & un modéle
ancienne géndration, Avec les chaudiares
connectées, on peut définir tes plages de
chauffage, pilater sa chaudiére & distance
et cantréler ses consommations paur
adopter une attitude plus respansable,
Certaing modéles permettent méme la
maintenance A distance, en temps réel
woire prédictive

Autre solution, la pompe a chaleur
{PAC), alrfeau pour chauffer I'eau d'un
plancher chauffant ou des radiateurs
a eau chaude, ou alrfair pour diffuser
la chaleur vla des ventilo-convecteurs
ou un diffuseur centralisé (un réseau
de galnes dessert I'ensembile des places
de I'habitation),

Enfin, la chaudigre hybride assocle
une chaudiére & condensation & une
pompe & chaleur airfeau de faible
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Thermestat connecté

dnpuis san smartahare,
17999E, Netatma,

puissance. Un systéme de pilolage
intelligent programme le dispositif
le plus performant en termes de
consommation d'énergie primaire
pour assurer le meilleur confort de
chauffe et falre des économies. Lorsque
a température extérieure est douce,
seule la PAC fonctionne, Lorsque la
températu
dessous d'un certaln seull, la chaudigre
& condensation prend le relais.

extérieure descend en
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CHOISIRENERGIE

® coorponNE. Tete
thermostatique avec kit de
personnalisation de couleur
(16 couleurs au choix), réagit
trés rapidement aux
variations de temperature,
Jusqu'a 15% d'économies
d'énergle par rappart & un
radiateur manuel, « Senso»,
environ 36€, Comap.

o CHIC, Radiateur a eau
chaude écocongu en
aluminium avec petit
porte-serviette, pilotable par
radiofréquence, domotigue ou
wifi pour une optimisation des
performances et la garantie
d'une régulation fine du
chauffage, « Beams Mono EL
coloris or 671 W», 1014E,
Vasco.

© coMPLET. Ciimatisation
reversible mono-split avec
unité intérieure murale et
unité extérieure,
fonctionnement réversible,
déshumidifie et purifie I'sir,
connectivité intégrée de série,
« Climate Class 6000Qi»,

a partir de 1558 €, Bosch.
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LE -+ MINIMALISTE

PRODUIRE SON CHAUFFAGE
ET SON ELECTRICITE
GRACE AU SOLEIL

Gratuite et non polluante, I'énergie du
soleil peut étre utilisée soit pour chauffer
I'eau, soit pour produire de I'électricité,
Les panneaux solaires thermiques dis-
posent d'un capteur qui récupére les
calories du rayonnement solaire par
effet de serre et les transmet a l'air
ou a un fluide caloporteur. La chaleur
ainsi générée permet d'alimenter un
chauffe-eau solaire individuel (CESI),
des radiateurs ou un plancher chauf-
fant et de chauffer I'eau sanitaire de
la maison.

Quant aux panneaux photovoltaiques,
alternative au nucléaire ou au ther-
migue, ils se développent fortement
pour l'autoconsommation électrique. Le
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principe consiste a produire soi-méme
son électricité et a I'utiliser directement
(au lieu de la revendre a EDF) pour faire
fonctionner les appareils electriques
du fayer: luminaires, électroménager,
box internet, solutions multimédia...
Pour trouver I'éguipement le mieux
adapté, il convient de bien analyser la
consommation électrique du foyer. Les
installations destinees a l'autoconsom-
mation sont généralement compactes
et d'une puissance inférieure ou égale &
3 kWc afin de produire juste ce dont le
foyer a besoin. Les panneaux peuvent
étre installés sur le toit, sur un mur
d'appui, sur chassis dans le jardin, sur
le garage... L'idéal est d'investir égale-
ment dans des batteries afin de stocker
I'électricité non consommeée la journée
et pouvoir ensuite I'utiliser la nuit ou les
jours de mauvais temps. ®




